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Curso

Laaccesibilidad alos Servicios Sanitarios de las
personas con discapacidad. Necesidades y Estrategias
de Apoyo.

Dirigido a
Todo el personal del HUMV

Lugar, fechasy horarios
Pabell6n 16 — bajo. Salén Téllez Plasencia
3y 4 de febrero de 2015

15,30 a 20,00 horas.

Horas lectivas
8

Numero de plazas
25

Objetivo general

Mejorar la calidad de la atencién a las personas con discapacidad, a través del
conocimiento de las caracteristicas definitorias de su discapacidad y de las
necesidades de intervencion requeridas.

Objetivos especificos

- ldentificar:
o Caracteristicas definitorias de las diferentes discapacidades.

o Necesidades y estrategias de intervencion.

- Analizar la vivencia de la discapacidad.
- Desarrollar un contexto de interaccién relacional profesional/paciente eficaz y

satisfactorio en el ambito sanitario
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Metodologia

Muy participativa, a través de dinamicas que promuevan la interaccién por grupos,
la reflexion y el posterior debate.

Distribucion horariay contenido ‘ ' iﬂ_
e

15.30-15.50

15.50-16.45

16.45-17.55

17.55-18.25

Dia 3 de febrero de 2015
Presentacién de CERMI Cantabria.
Dfia. Mar Arruti Bustillo

1- Personas con discapacidad intelectual.

1.1. ;Quiénes somos?

1.2. /Qué hacemos?.

1.3. Conceptos basicos: caracteristicas del colectivo, necesidades y
estrategias de intervencion destinadas a las personas con
discapacidad, las familias y los profesionales.

1.4. Testimonio personal.

1.5. Actividad practica: ponte en mi lugar.

1.6. Debate.

Representantes de FEAPS (Federacion de Entidades de Cantabria a favor
de Personas con Discapacidad Intelectual y del Desarrollo).

2- Personas afectadas por Paralisis Cerebral y Alteraciones
Fisicas.

2.1. {Quiénes somos?

2.2. ;{Qué hacemos?.

2.3. Conceptos basicos: caracteristicas del colectivo, necesidades y
estrategias de intervencion destinadas a las personas con discapacidad,
las familias y los profesionales.

2.4. Testimonio personal.

2.5. Actividad practica: ponte en mi lugar.

2.6. Debate.

Representantes de ASPACE-Cantabria (Asociacion Cantabra para la
Atencion de Personas Afectadas por Paralisis Cerebral y Alteraciones
Afines).

Descanso
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18.25-19.20

19.20-20.15

15.30-16.25

16.25-17.20

17.20-17.50

3- Personas afectadas por Sindrome de Down.

3.1. ;{Quiénes somos?

3.2. {Qué hacemos?.

3.3. Conceptos bésicos: caracteristicas del colectivo, necesidades y
estrategias de intervenciéon destinadas a las personas con discapacidad,
las familias y los profesionales.

3.4. Testimonio personal.

3.5. Actividad practica: ponte en mi lugar.

3.6. Debate.

Representantes Fundacion Sindrome Down de Cantabria.

4- Personas con enfermedad mental.

4.1. ;/Quiénes somos?

4.2. ;Qué hacemos?.

4.3. Conceptos basicos: caracteristicas del colectivo, necesidades y
estrategias de intervencion destinadas a las personas con discapacidad,
las familias y los profesionales.

4.4. Testimonio personal.

4.5. Actividad practica: ponte en mi lugar.

4.6. Debate.

Representantes de ASCASAM. Asociacion Cantabra Pro-Salud Mental.
Técnicos y pacientes de la Asociacion.

Dia 4 de febrero de 2015

1- Personas con sordera.

1.1. ¢Quiénes somos?

1.2. (Qué hacemos?.

1.3. Conceptos basicos: caracteristicas del colectivo, necesidades y
estrategias de intervenciéon destinadas a las personas con
discapacidad, las familias y los profesionales.

1.4. Testimonio personal.

1.5. Actividad practica: ponte en mi lugar.

1.6. Debate.

Representantes de FESCAN (Federacion de Asociaciones de Personas
Sordas de Cantabria).

2- Personas afectadas por discapacidad visual.

2.1. {Quiénes somos?

2.2. ¢Qué hacemos?.

2.3. Conceptos basicos: caracteristicas del colectivo, necesidades y
estrategias de intervenciéon destinadas a las personas con discapacidad,
las familias y los profesionales.

2.4. Testimonio personal.

2.5. Actividad practica: ponte en mi lugar.

2.6. Debate.

Representantes de ONCE (Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles)

Descanso
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17.50-18.45

18.45-19.40

19.40-20.00

3- Personas con Afasia.

3.1. ;{Quiénes somos?

3.2. {Qué hacemos?.

3.3. Conceptos basicos: caracteristicas del colectivo, necesidades y
estrategias de intervencion destinadas a las personas con discapacidad,
las familias y los profesionales.

3.4. Testimonio personal.

3.5. Actividad practica: ponte en mi lugar.

3.6. Debate.

AFA (Asociacion de Personas con Afasia de Cantabria).

4- Personas con Discapacidad Fisica y Organica.

4.1. ;/Quiénes somos?

4.2. ;Qué hacemos?.

4.3. Conceptos bésicos: caracteristicas del colectivo, necesidades y
estrategias de intervencion destinadas a las personas con discapacidad,
las familias y los profesionales.

4.4. Testimonio personal.

4.5. Actividad practica: ponte en mi lugar.

4.6. Debate.

COCEMFE-Cantabria (Federacion Cantabra de Personas con Discapacidad
Fisica y Organica)

Conclusiones y clausura.

Dia. Mar Arruti Bustillo.

@ Val deCi"a Area de Calidad, Formacion, Investigacion y Desarrollo de Enfermeria - 4 -



Docentes

Dna. Mar Arruti Bustillo. Presidenta en funciones de CERMI-Cantabria.

FEAPS (Federacion de Entidades de Cantabria a favor de Personas con Discapacidad
Intelectual y del Desarrollo).
Técnicos y pacientes de la Federacion.

ASPACE-Cantabria (Asociacion Cantabra para la Atencion de Personas Afectadas por
Paralisis Cerebral y Alteraciones Afines).
Técnicos y pacientes de la Asociacion.

Fundacién Sindrome Down de Cantabria.
Técnicos y pacientes de la Fundacion.

ASCASAM. Asociacion Cantabra Pro-Salud Mental.
Técnicos y pacientes de la Asociacion.

FESCAN (Federacion de Asociaciones de Personas Sordas de Cantabria).
Técnicos y pacientes de la Federacion.

ONCE (Organizacién Nacional de Ciegos Espafioles)
Técnicos y pacientes de la Organizacion.

AFA (Asociacion de Personas con Afasia de Cantabria).
Técnicos y pacientes de la Asociacion.

COCEMFE-Cantabria (Federacion Cantabra de Personas con Discapacidad Fisica y
Orgénica).
Técnicos y pacientes de la Federacion.
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