
#di_capacitados
14 de abril Santander

Lugar: Centro de 
Acción Social y 
Cultural (CASYC) 
CAJA CANTABRIA
C/ Tantín, 25 Santander

Horario: 17,30 h. 
Entrada libre hasta 
completar aforo

Organiza: Colaboran:

CONSEJERIA DE SANIDAD y 
SERVICIOS SOCIALES 

Patrocina:

La calidad de vida y la inclusión social y 
laboral de las personas con enfermedad 

mental, precisa de una red de apoyos adecuada

Las familias son un recurso de 
cuidado y soporte, para cuyo 
papel necesitan ser 
preparadas y apoyadas

Vive sin prejuicios la enfermedad mental



17:30 h.

17:45 h.

18:00 h.

18:30 h.

19:00 h.

19:30 h.   

¡Salgamos del 
aislamiento!

Edwuard Hopper
Automat, 1927

Nuestra misión es promover y 
colaborar en la mejora de 
la calidad de vida de las 
personas con enfermedad mental 
y sus familias

Nuestra misión es promover y 
colaborar en la mejora de 
la calidad de vida de las 
personas con enfermedad mental 
y sus familias

INAUGURACIÓN DE LA JORNADA
Exma. Sra. Dª Mª José Sáenz de Buruaga Gómez
Vicepresidenta y Consejera de Sanidad y 
Servicios Sociales del Gobierno de Cantabria

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO AUDIOVISUAL 
#DI_CAPACITADOS
D. Ramón Frexes Illueca
Responsable del Deparatamento de 
Relaciones Institucionales de Janssen 

LA ATENCIÓN A LA PERSONA CON ENFERMEDAD MENTAL 
GRAVE Y CRÓNICA, EN EL MARCO DEL PLAN DE
SALUD MENTAL DE CANTABRIA 2015-2019
D. Jesús Angel Artal Simón
Psiquiatra. Jefe de Servicio de la Unidad de Psiquiatría del 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

EL ESFUERZO Y LA CARGA DE CUIDADORES Y FAMILIARES
D. Oscar Vallina Fernández
Psicólogo Clínico del Servicio Cántabro de 
Salud en Torrelavega.

CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL: 
RESULTADOS DE ESTUDIO CON MUESTRA DE 
USUARIOS DE ASCASAM
D. Pablo Montoya del Corte
Psicólogo. Coordinador Adjunto de ASCASAM

CIERRE POR REPRESENTANTE DE LA JUNTA DIRECTIVA DE 
ASCASAM Y CLAUSURA DE LA JORNADA
Dña. Isabel Urrutia de los Mozos
Directora del Instituto Cántabro de Servicios Sociales

Síguenos en:

ASCASAM-Cantabria


