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¢ QUIENES SOMOS?

ORGANIZACION

ASCASAM es una Asociacion sin animo de lucro constituida en el afno 1990,
siendo su mision PROMOVER, COLABORAR Y ADOPTAR CUALQUIER TIPO DE
MEDIDAS QUE CONTRIBUYAN A LA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE LAS
PERSONAS CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL Y SUS FAMILIAS, LA
DEFENSA DE SUS DERECHOS Y LA REPRESENTACION DEL MOVIMIENTO
ASOCIATIVO EN CANTABRIA. En 2004 fue declarada de Utilidad Publica.

Es miembro de Confederacion Salud Mental Espaia, asi como del CERMI
Cantabria.

VISION

ASCASAM aspira a ser la organizacién de referencia en Cantabria en el
ambito de la salud mental, que sea reconocida como fuente de confianza,

:<3,_—~ informacidén, concienciacion, representacion, defensa de los derechos y

apoyo en materia de promocién del bienestar, prevencién, intervencion,
rehabilitacidn y recuperacion con criterios de calidad. Y para ello, como parte
de un movimiento asociativo, tendrda en cuenta a todas las personas con
problemas de salud mental, sus familias, a los profesionales que la integran y
a la sociedad en general.

VALORES
- Liderazgo. - Eficacia.
- Universalidad. - Solidaridad
- Participacion. - Autodeterminacion.
- Democracia. - Equidad.
- Transparencia. - Coherencia
- Justicia.



JUNTA DIRECTIVA

- Presidencia: Ignacio Fernandez Allende

- Vicepresidencia: M2 Pilar Revuelta Cavada
- Tesoreria: M2 Teresa Salgado Martin

- Secretaria: Antonio Gonzalez Rodriguez

- Vocalia: Teresa Torre Laya

- Vocalia: Javier Gonzalez Diaz

- Vocalia: Isabel Cabrera Lago

- Vocalia: José Luis Villar Rodriguez

- Vocalia: Fernando Ateca Gomez

En el afio 2021, se han mantenido algunas de las variaciones que ya
ejecutamos en 2020 respecto a la metodologia de atencion de personas
usuarias y su familia, debido a la situacién sanitaria mundial. Todos los
servicios de ASCASAM se han adaptado a las exigencias sanitarias en funcién
del momento, sin renunciar a su calidad, misidn, visién y valores. Se ha
mantenido una modalidad de intervencidon centrada en la persona, pero con
metodologias de grupos mas pequenos, profesionales especificos, etc.

o /Ademés, de mantener medidas de seguridad y sanidad estipuladas por la

Consejeria de Sanidad. Se han modificado las modalidades y espacios de
atencién, en ocasiones el contenido y objetivos de las sesiones,
intervenciones y programas.

Lo expuesto a continuacidn pretende ser una descripcion de la globalidad de
los recursos que existen en nuestra cartera de servicios, independientemente
de las modificaciones por la COVID-19 ya mencionadas, puesto que la
entidad ha seguido realizando y desarrollando los mismos programas y
atendiendo a las personas durante todo el afio.



Sede Social: Isabel Il, 21 - 1 Izda. — 39002 Santander
; ASCASAM Teléfono: 942 36 41 15 / 942 36 33 67

E-mail: sede@ascasam.org
gaa Vl;al‘,t('adblllf%ae ntal www.ascasam.org

CENTROS Y SERVICIOS

CENTROS DE REHABILITACION PSICOSOCIAL (C.R.P.S.) EN COLINDRES,
REINOSA Y SANTANDER

Los Centros de Rehabilitacion Psicosocial que ASCASAM tiene en Colindres,
Reinosa y Santander, son servicios concertados con el Gobierno de
Cantabria que realizan actividades encaminadas a la rehabilitacion funcional
y a la recuperacién de la autonomia de las personas con problemas de salud
mental, disefiando un plan de rehabilitaciéon especifico para cada persona
usuaria, en el que se incluye atencidn individual y familiar, ademas de una
intervencion con actividades grupales. Se trata de actividades orientadas, en
definitiva, a mejorar su calidad de vida y la de sus familiares.

Cada centro dispone de los siguientes programas para la atencion de las
necesidades de las personas usuarias:

- Ingreso/Alta de una persona en el Centro.

- Actividades basicas de la vida diaria.

- Actividades instrumentales de la vida diaria.

- Habilidades personales y sociales.

- Vida comunitaria, social y civica.

- Intervencidén ante alteraciones de conducta.

- Intervencion psicoldgica.

- Psicoeducacion.

- Desarrollo personal y ajuste emocional.

- Estimulacion cognitiva.

- Mantenimiento de la actividad fisica.

- Atencion a la familia.

CENTROS OCUPACIONALES (C.O.) EN SANTANDER Y COLINDRES

Ambos centros estan concertados con el Gobierno de Cantabria. Realizan
actividades destinadas a proporcionar un recurso de estructuracién del
tiempo, mantenimiento de la autonomia y formacion en habitos
prelaborales, de aquellas personas con problemas de salud mental que han
terminado su periodo de estancia en un Centro de Rehabilitacion
Psicosocial intensiva, y que no estdn en condiciones, en razéon de sus
distintos déficits temporales o definitivos, de acceder a un programa de
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formacidén o integracién laboral. Ademads, incluye atencion individual y
familiar, asi como intervenciones grupales.

Dispone de los siguientes programas para la atencién de las necesidades
de las personas usuarias:

- Ingreso/Alta de una persona en el Centro.

- Actividades basicas de la vida diaria.

- Actividades instrumentales de la vida diaria.

- Habilidades personales y sociales.

- Vida comunitaria, social y civica.

- Intervencién ante alteraciones de conducta.

- Estimulacion cognitiva.

- Habilidades ocupacionales y prelaborales.
- Formacion, orientacién e insercién laboral.
- Actividad ocupacional.

- Atencion a la familia.

ESTRUCTURAS RESIDENCIALES EN SANTANDER

Las Estructuras Residenciales con las que cuenta ASCASAM son una Mini-
Residencia y un Piso Tutelado.

Ambos servicios estan concertados con el Gobierno de Cantabria. Ofrecen
alojamiento y atencidn basica a los residentes, estableciendo un programa
individualizado de rehabilitacion de las diferentes Actividades de la Vida
Diaria para el logro de una mayor autonomia.

Cada uno de ellos dispone de los siguientes programas para la atencion de
las necesidades de las personas usuarias:

- Ingreso/Alta de una persona en el Centro.

- Actividades basicas de la vida diaria.

- Actividades instrumentales de la vida diaria.
- Habilidades personales y sociales.

- Vida comunitaria, social y civica.

- Atencion a la familia.
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PROGRAMAS DE INTERVENCION

En el mes de Diciembre, ASCASAM abre una sede nueva en Pasaje de Pefia 2,
42 destinado al desarrollo de los diferentes programas de la entidad. Sin
duda, una apuesta clara por esta modalidad de intervencién que conforma
una atencién integral en diferentes dreas de las personas con problemas de
salud mental. Los programas de intervencién de la entidad se venian
atendiendo en la Sede Social pero teniendo en cuenta las caracteristicas
sanitarias y la situacion epidemiolégica que estamos viviendo, ASCASAM
considerd necesario el traslado a otra sede para dichos programas. Con el
apoyo y colaboracién del Ayuntamiento de Santander, a través del Il Plan de
Choque, fue posible el traspaso de atencidon a “Espacio Programas”, situado
en Pasaje de Pefa 2, de Santander.

1 .PROGRAMA DE PROMOCION DE LA SALUD MENTAL Y PREVENCION DE LA
EXCLUSION (P.P.S.M.Y.P.E.)

Este programa permite desarrollar y llevar a cabo servicios y actividades
que posibiliten la promocidn de la salud mental y prevencion de la exclusién
con la consecucion de los siguientes objetivos: consolidar el movimiento
asociativo y mantener los servicios de orientacion y atencion social con los
que cuenta la entidad; intervenciones especificas psicoldgicas en casos que
desde el servicio de orientacidon y atencidn se estime oportuno; desarrollo
de acciones de actuaciones de lucha contra el Estigma orientadas a la
Promocién de la Salud Mental y la sensibilizacion; fomentar el
empoderamiento de las personas con problemas de salud mental y la
mejora de la imagen del colectivo a través del Comité Pro Salud Mental en
Primera Persona de ASCASAM. Ademas, en los casos en que se requiera de
los servicios juridicos, el profesional de trabajo social efectua la derivacion a
la asesoria juridica (abogado) y pone en su conocimiento la situacidon
especifica-problema de la persona con especial vulnerabilidad.
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1.1 SERVICIO DE ORIENTACION Y ATENCION (S.0.A.)

Es un servicio de asesoramiento que tiene una vertiente de orientacién e
informacién a la poblacién en general, y otra mas especializada para la
problematica en salud mental especificamente, por ejemplo: temas de
ingresos hospitalarios, solicitud de prestaciones y reconocimientos como la
discapacidad y dependencia, y orientaciones sobre procesos de
modificacion de la capacidad civil...

ASCASAM
A A e asocLacton cantabra
pro salud mental

cee)
conse

asignacion tributaria del IRPF
Calle Isabel II, N°* 21, 1° Izda.
sede@ascasam.org / www.ascasam.org i (& 39002-Santander / Telf: 942 36 4115

Los servicios que presta son, entre otros:

1. Asesoramiento a la poblacién en temas de Salud Mental.

2. Recepcion de demandas acerca de esta problematica y canalizacion
hacia su resolucién por medio de la derivacidn y/o asistencia.

3. Informaciéon acerca de servicios y recursos comunitarios en salud
mental para personas con problemas de salud mental y sus familiares.

'\1;\ 4. Orientacidn en materia de dependencia.
“3.-41’ 5. Tramitacion de prestaciones sociales a las personas usuarias de la

Asociacion y a otros que asi lo requieran, como: reconocimiento de la
discapacidad, tarjetas del autobus para personas con discapacidad de
Santander, ayudas para la promocién de la vida auténoma, etc.

6. Desarrollo de acciones de sensibilizacion, como la celebracion del Dia
Mundial de la Salud Mental, con objeto de mejorar la imagen social de
las personas con problemas de salud mental y sus familias.
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1.2 PROGRAMA DE ATENCION TERAPEUTICA

Servicio surgido a raiz de la situacién sanitaria. ASCASAM Salud Mental
Cantabria decide poner en marcha un servicio de ayuda psicoldgica gratuita,
entendiendo que las necesidades de la poblacidén respecto a cuidados de la
salud mental han aumentado.

El objetivo general con el que parte este proyecto es facilitar apoyo
psicolégico a personas con problemas de salud mental previos a la crisis
sanitaria o surgidos a raiz de esta, fomentar su cuidado emocional, personal y
social, permitiéndoles afrontar mejor su situacién, facilitar su adaptacion a
las nuevas circunstancias y mejorar su calidad de vida.

1.3 COMITE PRO SALUD MENTAL EN PRIMERA PERSONA.

Comité de portavoces, compuesto por personas con problemas de salud
mental, para defender sus derechos e intereses y mejorar la percepcion de la
sociedad en materia de salud mental. Como objetivos especificos se busca
constituir un espacio de encuentro, mantener reuniones periddicas para
debatir sobre asuntos y cuestiones de salud mental, ofrecer a los
participantes las herramientas y estrategias necesarias para el desempefio de
su rol.

1.4 PROGRAMA DE ASESORAMIENTO JURIDICO

En los casos en que se considere adecuado o la problematica requiera de
estos servicios juridicos, el profesional de trabajo social efectuara la
derivacion a esta asesoria juridica, trabajando de manera coordinada para
dar solucidn a los problemas legales planteados

1.5 PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

Programa que pretende acercar la entidad a la sociedad y promover la
colaboracion de personas voluntarias en las tareas de la asociacién con el
objetivo de la mejora de la calidad de vida de las personas con problemas de
salud mental y contribuir a la lucha contra el estigma.



Sede Social: Isabel Il, 21 - 1 Izda. — 39002 Santander
; ASCASAM Teléfono: 942 36 41 15 / 942 36 33 67

E-mail: sede@ascasam.org
gaa Vl;«l‘,t('adblllf%ae ntal www.ascasam.org

Con este modelo de colaboracion social promovemos valores de solidaridad
y compromiso que son pilares fundamentales de convivencia y desarrollo
para nuestra sociedad.

2. PROGRAMA DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL

Este programa, se ha desarrollado en Santander, Colindres y Castro
Urdiales. Atiende a personas que han mostrado interés en iniciar
tratamiento rehabilitador y no han podido acceder al Centro de
Rehabilitacién Psicosocial, por estar éste, con todas sus plazas cubiertas.
También, a personas que presentan un grado |l de dependencia vinculadas
a la entidad desde hace tiempo y que se encuentran en estructuras
residenciales en las que no pueden compatibilizar su estancia con la
atencidn que se ofrece desde los recursos de atencidn diurna. Y, a personas
gue mantienen un buen grado de autonomia pero precisan de algun tipo de
atencién y apoyo para mantener su calidad de vida. Se trata de personas
que en un primer momento han sido atendidas en el Servicio de
Orientacidn y Atencién y han sido consideradas idéneas para incorporarse
al dispositivo anteriormente mencionado.

Dispone de los siguientes programas para la atencién de las necesidades

de las personas usuarias: ) 2
- Psicoeducacion
PROGRAMA DE PROMOCION

- Actividades basicas de la vida diaria. DF LA AUTONOMA PERSONA
- Habilidades personales y sociales )

et alnsabin ST,

By

- Intervencién Psicoldgica

- Actividad fisica y deportiva.
- Estimulacion cognitiva.

- Atencion a las familias.

3. PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO INTEGRAL Y ATENCION
DOMICILIARIA (P.A.l.A.D.)

El Programa de Acompafiamiento Integral y Atenciéon Domiciliaria (PAIAD) es
un programa de interés social financiado por el IRPF, desarrollado en las
localidades de Santander y Castro Urdiales.

Esta dirigido a personas con problemas de salud mental que precisan una
intervencion integral que atienda sus necesidades socio-sanitarias, prestando

10
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los apoyos necesarios para permitir el mantenimiento de la persona en su
entorno socio-comunitario y mejorar su calidad de vida.

El objetivo del equipo multidisciplinar es empoderar a las personas con
problemas de salud mental y a sus familias dentro de su contexto,
normalizando de este modo el proceso de intervencién. Con ello, también
generamos un impacto en la comunidad para minimizar el riesgo de
exclusién social y que se reconozcan los derechos del colectivo de personas
con problemas de salud mental.

4. PROGRAMA DE INSERCION LABORAL Y SOCIOCOMUNITARIA PARA
PERSONAS RECLUSAS Y EX RECLUSAS CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL
(REINVENTA).

Comienza su funcionamiento en 2021, como programa de interés social
financiado por el IRPF, se desarrolla en Santander, aunque esta destinado a
personas de Cantabria.

Innovador, flexible, de caracter psicosocial y especializado, dirigido a
personas que se encuentran cumpliendo penas privativas de libertad (en
régimen de semilibertad o régimen cerrado) o penas y medidas alternativas a
la privacion de libertad, con problemas de salud mental grave. Este programa
estd desarrollado por personal técnico cualificado que interviene en la
prevencion, rehabilitacidon y apoyo en el ambito de la orientacién laboral, con
el fin de que la persona durante y después de dichas penas se mantenga en
el entorno comunitario, promoviendo y alcanzado resultados positivos en su
calidad de vida.

El Programa Reinventa trabaja para conseguir una rehabilitacion psicosocial,
comunitaria y laboral de las personas reclusas y ex reclusas con problemas de
salud mental, asegurando la disminucion de la reincidencia en penas y/o
delitos.

5. PROGRAMA DE APOYO Y DESCANSO PARA FAMILIARES CUIDADORES DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD (P.A.D.E.F.)

El Programa de Apoyo y descanso para familiares cuidadores de personas con
discapacidad (PADEF), en 2021, ha sido financiado por las subvenciones
destinadas a entidades sin animo de lucro del ICASS.

11
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Este programa pretende apoyar a las familias y a las personas cuidadoras a
través de actividades como escuela de familias, actividades de respiro y
grupos de ayuda mutua, contribuyendo asi a su mejora de la calidad de vida
y su bienestar familiar y social.

6. INTEGRACION LABORAL - PROYECTO INICIA
Es un servicio financiado a través de un convenio
de colaboracion con el Gobierno de Cantabria, y

- EI dependiente de la Consejeria de Universidades e
- Investigacién, Medio Ambiente y Politica Social,
[I@I]A gue cuenta para su ejecucidon con tres entidades

con experiencia en el tratamiento de personas

con problemas de salud mental y en el campo de la rehabilitacion laboral:
ASCASAM, AMICA y Centro Hospitalario PADRE MENNI.

Va dirigido a personas con problemas de salud mental crénicos (no
trastornos organicos cerebrales ni abuso de sustancias en activo), en edad
laboral y con dificultades especificas de acceso o mantenimiento en recursos
de formacion o empleo normalizados.

Los objetivos son ofertar orientacidon y apoyo para la insercidon sociolaboral
de personas con problemas de salud mental.

Especificamente:
- Desarrollar itinerarios de insercién sociolaboral.
- Apoyar el acceso y mantenimiento en recursos comunitarios de
formacion y/o empleo.
- Impulsar la éptima utilizacidon y coordinacion de los recursos sociales y
laborales existentes en Cantabria para este colectivo.

53| PART\C\P
7. PROGRAMA #DESCUBRE. NO BLOQUEES TU @‘”‘e =t W

SALUD MENTAL % LIB!
@) BLOQIIEES @

3 .“‘l'.i' A 1 TUSALUD

«#Descubre. No bloquees tu salud mental» es una

. s s . % =" MENTAL

iniciativa didactica para sensibilizar e informar sobre S

salud mental a los mas jovenes y su entorno més I [ PARA SR BL Wiy
Fo?l/‘/oum LF £,

cercano. Profesionales de ASCASAM impartieron
charlas en los centros educativos, en los que se
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explicd de qué modo afecta el consumo de drogas en el desarrollo de
trastornos mentales.

Debido a la Crisis Sanitaria, el calendario y aplicaciéon del programa se ha
visto limitado a los meses de Agosto, Noviembre y Diciembre.

Los centros educativos que participaron en el programa fueron:

- L.E.S. Ria del Carmen

\255 ~ - LES. Valle de Camargo

DATOS DESCRIPTIVOS

PERSONAS ATENDIDAS

Centro de Rehabilitacién Psicosocial de Colindres 59
Centro de Rehabilitacidon Psicosocial de Reinosa 19
Centro de Rehabilitacién Psicosocial de Santander 46
Centro Ocupacional de Santander 26
Centro Ocupacional de Colindres 9
Estructuras Residenciales 29
Programa de promocién de la salud mental y prevencion 582
de la exclusién (S.0.A. + AT)

Programa de promocion de la autonomia personal 13
Programa de acompafiamiento integral y atencién 104
domiciliaria

Programa de apoyo y descanso para familiares cuidadores 46
de personas con discapacidad

Programa Reinventa 27
Integracion laboral — Proyecto Inicia 234
TOTAL PERSONAS USUARIAS ATENDIDAS 894
TOTAL DE FAMILIAS ATENDIDAS 1.117
DIAGNOSTICO DE LAS PERSONAS ATENDIDAS

Esquizofrenia y otros trastornos psicéticos 245
Trastornos del animo 89
Trastornos de ansiedad 30
Trastornos de personalidad 73

13
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Patologia dual 29
Otros trastornos 77

Nota: No se han tenido en cuenta para estos datos 161 personas de las intervenciones del SOA ya que estos datos
solo se recaban si la persona atendida es la persona con problemas de salud mental.

Por otra parte, en estos resultados no se tiene en cuenta las 46 familias que participan en el Programa de apoyo
descanso para familiares cuidadores de personas con discapacidad.

No se han tenido en cuenta para estos datos 178 personas del proyecto INICIA puesto que se registra solo las nuevas
entradas

DISTRIBUCION POR SEXOS

Mujeres 367

Hombres 350

Nota: No se han tenido en cuenta para estos datos 178 personas del proyecto INICIA puesto que se registra solo las
nuevas entradas

ACTIVIDADES Y EVENTOS

INAUGURACION DE ESPACIO NUEVO PARA EL DESARROLLO DE ALGUNOS
PROGRAMAS DE LA ENTIDAD EN SANTANDER

A partir de la solicitud y concesidn del Il Plan de Choque del Ayuntamiento de
Santander, ASCASAM ha podido poner en marcha un nuevo espacio para
poder desarrollar intervenciones individuales y grupales para personas con
problemas de salud mental y familiares y/o personas allegadas que son
atendidas en diferentes programas de la entidad (REinventa, PAIAD
Santander, Programa de acompafamiento y descanso para familiares
cuidadores de personas con discapacidad y PPAP o Envejecimiento Activo). El
nuevo local estd situado en la Calle Peha Herbosa 2, 42. Cuenta con dos salas
polivalentes, tres despachos, dos aseos y un almacén.

14
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REALIZACION DE ESTUDIO SOBRE LA CALIDAD DE VIDA DE LAS MUJERES
CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL Y SU ACCESO AL EMPLEO

La Fundacién Once concede una subvencién para la realizacion y
presentacion de este estudio, ya que desde ASCASAM se observa y constata
gue las mujeres con problemas de salud mental se enfrentan a multiples
dificultades y barreras especificas, con caracteristicas diferencias con
respecto a otros hombres con problemas de salud mental y a otras mujeres
con otro tipo de discapacidad.

Por tanto, se ha llevado a cabo una investigacidon en este sentido, identificar
la realidad, necesidades y caracteristicas de las mujeres con problemas de
salud mental en Cantabria y acercar a la sociedad cantabra, desde elementos
transversales (como es el dmbito de la mujer) a la visibilizacion de las
necesidades y la situacion del colectivo al que ASCASAM representa y
atiende.

&) rscisam

cantabria

RE LA CALIDAD DE VIDA DE LAS MUJERES CON PROBLEMAS
DE SALUD MENTAL ¥
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RENOVACION DEL PLAN DE IGUALDAD EN ASCASAM

ASCASAM ha decidido elaborar el Plan de Igualdad 2021-2024, siguiendo la
tendencia del anterior Plan de lgualdad 2018-2020, como un conjunto
ordenado de medidas orientadas a garantizar la igualdad de trato y de
oportunidades de hombres y mujeres en la asociacion, y a impedir cualquier
discriminacién por razén de sexo. Ello supone que, a igualdad de aptitudes,
conocimientos y cualificacién, mujeres y hombres deben desempefiar sus
tareas sin que su sexo, edad, raza, religién, o cualquier otro aspecto ajeno a
su vida laboral representen un obstaculo, y sea en las mismas condiciones
retributivas, de formacién y promocion dentro de la empresa.

PLAN DE IGUALDAD
2021-2024

ASCASAM
asociacion chntabra
pro salud mental

PARTICIPACION EN “LOS MARTES DE SALUD” ORGANIZADOS POR EL
AYUNTAMIENTO DE TORRELAVEGA

Bajo el titulo “La enfermedad mental: iqué viven enfermos y familiares?”,
ASCASAM participa en la tercera sesion de “Los
martes en Salud”. Se realizd una grabacion
mediante una entrevista semiestructurada en la que
Arancha Solana como trabajadora social e José
Ignacio Echevarria como miembro del Comité en

Primera Persona, abordaron temas como qué es 9’ ’ %Ugmm%g
ASCASAM, su red de recursos y programas, el = ,’ AULA DE SALUD 1L

colectivo y personas a las que atiende, Sus  L0SMARTES DE SALUD EN LA PANDEMIA
CELOEYHABLAMDSDE"
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necesidades y también la realizacién de reivindicaciones en relacidon al
estigma, el sistema sanitario y social actual. Ademas, se pudieron realizar
unas recomendaciones para sobrellevar la situacién sanitaria actual vy
enfatizar en la importancia de cuidar la salud mental.

ORGANIZACION DE 3 SESIONES DESTINADAS A CONOCER LA CULTURA
ORGANIZACIONAL DE LA ENTIDAD- ASCASAM.

Dirigida a profesionales de la entidad con el objetivo de fomentar la
formacién de todos nuestros trabajadores y todas nuestras trabajadoras para
proporcionarles unas herramientas validas que les faciliten su correcta
intervencion en los servicios que prestan teniendo siempre presente que
dicha intervencion afecta todos los aspectos de la persona.

En 2021, se han realizado 3 ediciones (52, 62 y 72) por la situacion sanitaria en
que es necesario realizar una reduccion de contactos sociales vy
mantenimiento de distancia de seguridad.
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ENTREVISTA A IGNACIO FERNANDEZ ALLENDE EN CERMLI.ES EN RELACION A
LA REFORMA DE LA LEGISLACION CIVIL Y PROCESAL PARA EL APOYO DE LAS
PERSONAS EN EL EJERCICIO DE SU CAPACIDAD JURIDICA

Ignacio Fernandez Allende, Presidente de
ceRrMmi ASCASAM y de CI?ZRMI Canta!oria.ha
o concedido una entrevista a la publicacion

‘Cermi.es', en la que responde ante la

buena noticia de que la ley se adecue a la

convencion sobre los derechos de las

personas con discapacidad de naciones

unidas. Ademads, hace alusiéon a los

efectos de la pandemia y las necesidades
actuales en material legal de hacer cambios en las diferentes leyes de
Cantabria en material de servicios sociales, accesibilidad, etc.

ENTREVISTA EN RADIO NACIONAL DE ESPANA PARA PRESENTAR EL
PROGRAMA REINVENTA DE ASCASAM

Participacion en el programa de radio “Descubriendo Capacidades” por parte
de la coordinadora del programa Maria Bedia y una persona usuaria.

=

@0 RE MPNOTES
2CO Al QUAD CAMERA g%

7

Este programa ha dado comienzo en el afio 2021, de manera innovadora en
Cantabria, con cargo a IRPF.
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PROFESIONALES DE ASCASAM PARTICIPAN EN EL PRIMER CURSO DE
“PREVENCION DE ADICCIONES EN EL AMBITO EDUCATIVO EN LA RED
SALUD MENTAL ESPANA, ORGANIZADO POR LA CONFEDERACION SALUD
MENTAL ESPANA

Esta formacion, impartida por

ﬂ& n" la Fundacion de Ayuda contra la

- ‘ . .7

' !'—T|m Drogadiccion, FAD, ' busca
; favorecer el manejo de

-‘-' Ilr ﬂ n conceptos relacionados con la

adolescencia, asi como el
' 9-. ' m $ x conocimiento de herramientas

' B B . Bl en el dmbito educativo para
desarrollar una intervencion
preventiva del consumo de

sustancias y de las adicciones.

El curso, organizado por la Confederacion Salud Mental Espafia, ha permitido
el que profesionales de ASCASAM, desarrollen herramientas para la
intervencion en prevencidon de consumo de sustancias y otras adicciones en
el ambito educativo y en la intervencidon con poblacion joven.

UNA PERSONA MIEMBRO DEL COMITE PRO SALUD MENTAL EN PRIMERA
PERSONA DE ASCASAM, PARTICIPA EN EL CURSO “DERECHOS HUMANOS Y
CONVENCION DE LA ONU” EN LA RED SALUD MENTAL ESPANA.

En Septiembre de 2021, Jose Ignacio se desplazdé a Madrid para participar de
una accion formativa, promovida por la Confederacién Salud Mental Espaia
sobre Derechos Humanos y Convenciéon de la ONU sobre los derechos de las
personas con discapacidad. Jornada que se impartidé en dos dias y tuvieron
ocasién de participar personas de la red asociativa. Dio lugar a visibilizar las
vulneraciones de los derechos de las personas con problemas de salud
mental y ofrecer respuestas y soluciones para hacerles frente.
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ORGANIZACION Y CELEBRACION DE LA XIX XIX sevana be

SEMANA DE CINE Y SALUD MENTAL QINF
Organizada por ASCASAM, se celebra en 2021 ‘é;:'s';;:;;;'

la XIX Semana de Cine y Salud Mental entre
los dias 11 y 19 de Octubre. Se proyectan un
total de 5 peliculas con un posterior analisis :

interpretativo de la mano de expertos en %;@:&%&%:@;
Salud Mental. Las peliculas proyectadas —

fueron: “Qué fue de Brad”, “Si Dios quiere”,

“La boda de Rosa”, “El plan” y “Especiales”.

A pesar de las limitaciones sanitarias de aforo, se registran entre 150
personas espectadoras cada dia. ASCASAM mantiene el prestigio y calidad en
estas jornadas.

CELEBRACION DEL DIA MUNDIAL DE LA SALUD
MENTAL 2021. UN DERECHO NECESARIO

~

de disminuir las desigualdades entre grupos
sociales y la puesta en marcha de estrategias y |
medidas que favorezcan una buena salud mental
en la poblacién, ASCASAM realiza diversos actos
en Santander, Colindres, Laredo y Reinosa.

“La salud mental, un derecho necesario. Mafiana
puedes ser tu” es el lema con el que el
movimiento asociativo agrupado en Salud Mental
Espafna conmemora el Dia Mundial de la Salud
mental en 2021. Tematica propuesta por la Federacion Mundial de la salud
mental.

En Santander, ASCASAM planificé la celebracion del mismo junto con
Fundacidon Acorde, Proyecto Hombre y Centro Hospitalario Padre Menni.
Ademas, en Laredo, Colindres y Reinosa, se realizaron actos institucionales
en los Ayuntamientos municipales con la lectura del manifiesto y proclama.
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JORNADA DE SALUD MENTAL ORGANIZADA POR EL SERVICIO CANTABRO
DE SALUD: LEY PARA EL APOYO A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL
EJERCICIO DE SU CAPACIDAD JURIDICA.

Celebrada el 18 de Noviembre y organizada por el Servicio Cantabro de Salud
Mental y Valdecilla IDIVAL, se hablé sobre la nueva ley para el apoyo para las
personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica y a la que
asistieron personas del equipo técnico de ASCASAM.

ASCASAM PARTICIPA EN EL CURSO DE ESPECIALISTA EN ATENCION A LA
DISCAPACIDAD ORGANIZADO POR LA ESCUELA OFICIAL DE TIEMPO LIBRE
EN CANTABRIA

Como miembro de CERMI Cantabria, junto con otras entidades del sector de
la discapacidad, Soledad Arrarte como directora técnica y Ricardo Gonzalez
como miembro del Comité en Primera Persona impartieron dos médulos del
curso desarrollado por la EOTL de Cantabria en que participaron 25 alumnas
y alumnos, pero habia 66 personas inscritas.

JORNADA SOBRE LAS DIFERENTES PERSPECTIVAS DE LA DEPRESION CON LA
COLABORACION DE ASCASAM

Organizada por el Servicio de Psiquiatria del HUM Valdecilla, se realiza un
analisis de este problema de salud mental. Desde ASCASAM, pudieron
participar una familiar y una persona con problemas de salud mental para
dar el enfoque y la perspectiva en primera persona sobre las necesidades de
apoyo en la depresion asi como llevar a los asistentes al analisis de la
sintomatologia y problemas funcionales. Ademas, permitid analizar otras
perspectivas como la econdmica, de participacién, del conocimiento, de los
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clinicos y de los gestores. Sin duda, un gran enriquecimiento para seguir
avanzando en el conocimiento e intervencién de un problema de salud
mental, cada vez mas extendido.

b LIDERES CANTABRIA INVITA A ASCASAM A PARTICIPAR EN DOS JORNADAS
EN NOVIEMBRE Y DICIEMBRE DE 2021

Bajo el titulo “Cédmo estamos de animo”,
Lideres Cantabria invita a ASCASAM a
participar en su quinta temporada, poniendo
en contacto a diferentes profesionales de
distintos ambitos, con especial presencia de
sanitarios vinculado a salud mental,
psiquiatras y psicélogos, a tratar sobre
diferentes estados de animo actuales. Y para
finalizar el afo, invita a ASCASAM a Grupo Verde
reflexionar sobre las necesidades de la ™| LIDERES CANTABRIA
poblacién joven en Cantabria, en un espacio, '

como viene siendo habitual, en el que se permite establecer lazos, buscar
sinergias y establecer posibles colaboraciones.
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ASCASAM FIRMA UN CONVENIO DE COLABORACION PARA EL DESARROLLO
DEL PROGRAMA SANTANDER TE APOYA DEL AYUNTAMIENTO DE
SANTANDER

En abril de 2021, es contratada una persona para un puesto de
administracion con finalizacién en abril de 2022. Esta contratacion se
consigue a partir de la colaboraciéon entre el Ayuntamiento de Santander y
ASCASAM para el desarrollo del Programa “Santander te apoya” para la
integracion de las personas con discapacidad en el Municipio de Santander,
enmarcado dentro del Pacto territorial para el empleo en Santander 2020.

7" OTRAS ACTIVIDADES Y EVENTOS EN IMAGENES

N
a’ ‘ LA MINI RESIDENCIA DE ASCASAM REALIZA UN TALLER DE COCINA SALUDABLE

EL CENTRO OCUPACIONAL DE COLINDRES INICIA LA COLABORACION CON
WEST PACKAGING
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LAS PERSONAS USUARIAS DEL CENTRO OCUPACIONAL DE ASCASAM CONTINUAN
REALIZANDO SESIONES DEL MANTENIMIENTO DE JARDINERIA EN LA MINIRESIDENCIA

EL CRPS DE SANTANDER CELEBRA LA SEMANA DE LA CIBERSEGURIDAD
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EL GRUPO DE AYUDA MUTUA REALIZA UN TALLER DE MODATERAPIA
FINANCIADO POR LAS SUBVENCIONES DESTINADAS A ENTIDADES SIN ANIMO
DE LUCRO DEL ICASS

REALIZADA UNA JORNADA DE CONVIVENCIA CON PERSONAS USUARIAS Y
PROFESIONALES DEL CENTRO PENITENCIARIO EL DUESO COMO FORMA DE
COLABORACION CON ASCASAM A PARTIR DEL PROGRAMA REINVENTA

GOBIERNO
: G
CANTABRIA

CONSEJERIA DE EMPLEO

Y POLITICAS SOCIALES
Programa de interés social financiado con cargo a la

Instituto Cantabro de Servicios Sociales

asignacion tributaria del IRPF
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AGRADECIMIENTOS

El Ayuntamiento de Castro Urdiales
ha concedido a ASCASAM una
subvencidn por valor de 3.102,42€
para continuar la intervencién con
personas con problemas de salud

AYUNTAMIENTO DE mental y sus familias en |la
CASTRO URDIALES localidad, a través del Programa de
Acompafiamiento Integral y

Atencidon Domiciliaria (PAIAD) de
Castro Urdiales.

El Ayuntamiento mantiene su
colaboracién con la entidad,

® cediendo un aula para |la
~ o

o realizacion del Programa de
<Q Ny ,
a2 Promocién de la Autonomia
X~ .

E\F Personal en Colindres y llevar a
EL cabo intervenciones de Servicio de

Orientacion y Atencion.

Ademds, con su apoyo Y la
subvencién nominativa hemos
podido llevar a cabo un Taller de
Teatro dirigido a personas usuarias
del CRPS y CO de Colindres.

En 2021, firma por 25 afios mas la
cesion del local e instalaciones del
R AVUNTAVIENTO D Colegio  Publico «Fuente |a
B RE| N OSA Aurora», en el cual se” Ub.lfla
nuestro Centro de Rehabilitacidon
Psicosocial, asi como en el coste de
los gastos generales del centro.
Ademads, nos concede una ayuda
destinada a gastos corrientes del
centro.
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CAMARGO

AVLINTAMIENTD

Realizacion de charlas en centros
educativos para la prevenciéon y
sensibilizacidn en salud mental y su
relacion con las adicciones (con
sustancia y sin sustancia)-
#DESCUBRE

=—____8 SANTANDER |
— CIUDAD E

Con el apoyo del Ayuntamiento de
Santander hemos podido realizar
varios proyectos:
- Realizacion y seguimiento
del Plan de Igualdad.

- Programa para la
prevencion del estigma
social.

- Dia Mundial de la Salud
Mental.

- Actividades de ocio vy
cultura con la Concejalia de
Autonomia Personal.

- Programa Atencion
sociosanitaria para
personas en riesgo
exclusion por la crisis
sanitaria

— Firma convenio del Il Plan
de Choque para alquilar un
local para los programas de
la entidad.

— Colaboracioén para
Santander te apoya. Pacto
por el empleo.

Ademas, nos concede una ayuda
destinada a gastos corrientes de la
entidad.

' GOBIERNO
de
CANTABRIA

CONSEJERIA DE SANIDAD

Consejeria de Sanidad a través de
la Direccién General de Ordenacién
y Atencién Sanitaria colabora en la
realizacion de la XIX Semana de
Cine y Salud Mental
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A través del Servicio Cantabro de

» GOBIERNO Empleo (EMCAN) se posibilita la
'25 ANTABRIA tcransfo.rmacic')n a contrato
indefinido de una persona
CONSEJERIA DE EMPLEO trabajadora de la entidad.
Y POLITICAS SOCIALES
Mediante la Direccion General de
Direccion General de Trabajo Trabajo se concede la subvencién
para contratacion juvenil de 2
personas trabajadoras de |Ia
entidad.
Colaboracién para el fomento de la
GOBIERNO inclusion  social a través del
de deporte y ocio saludable para
CANTABRIA
SO EE A BE EOUCAREAL personas con problemas de salud

CULTURA Y DEPORTE mental.

Donacién de  4.400€ para
Ob S . l implementar programas de

ra 50cCia habilidades ocupacionales %
prelaborales en el taller
ocupacional y de encuadernacion

en los Centros Ocupacionales de
ASCASAM

Fundacién "laCaixa”

La Fundacién Once nos concede
una subvencién para continuar con
el PAIAD

’@ Fundacién %%?5 Ach;;(SAM ol
 V salua wmentcti
ONCE N cantabria

A través del instituto Cantabro de

servicios sociales se ASCASAM

accede a siguientes subvenciones:
- Por medio de la Consejeria

= de Universidades e
GOBIERNO . - Investigacion, Medio
de s Ambiente vy Politicas
CANTABRIA Instituto Cantabro de Servicios Sociales SOCiaIes, a traVéS de

Instituto  Cantabro de
Servicios Sociales (ICASS),
se realiza el programa de
Proyecto INICIA.

- Programa de apoyo vy
descanso a familiares de
personas con discapacidad

A través de un Programa de Interés
Social financiado con cargo |la
asignacion tributaria del IRPF, se
han llevado a cabo los siguientes
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programas:
- Programa de insercion
- laboral y sociocomunitaria

GOBIERNO ara personas reclusas
idc icas evreclu :
CANTABRIA exreclusas con problemas

C?"f"SOELﬁIT:I:sDSEO?;AAT.EESO Instituto Céntabro de Servicios Sociales de Salud mental

Programa de interés social financiado con cargo a la - Programa de

asignacion tributaria del IRPF

Acompafiamiento Integral
y Atencion Domiciliaria.

— Programa de Promocién de
la salud mental vy
prevencion de la exclusién.

— Programa de Promocién de
la Autonomia Personal.

- Programa de adecuacion y
mejora de los
equipamientos de la
Miniresidencia.

- Programa de adecuacién y

mejora de los
equipamientos del Piso
Tutelado.

Por favorecer la adquisicién vy
W E S T mantenimiento de habilidades vy
destrezas ocupacionales de las
PACKAGING personas usuarias asi como un
aumento muy significativo en su
motivacion y autoestima. Apoyos
como el suyo hacen posible seguir
adelante y alcanzar importantes
logros sociales para las personas de
nuestros centros ocupacionales.
Por favorecer la adquisicion vy
mantenimiento de habilidades vy
destrezas ocupacionales de las
A. I lp..l-l personas usuarias asi como un
aumento muy significativo en su
Textil | Merchan | Digital | Sport motivacién y autoestima. Apoyos
como el suyo hacen posible seguir
adelante y alcanzar importantes
logros sociales para las personas de
nuestro centro ocupacional de
Santander.
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Otros agradecimientos:

- Alos colaboradores econdGmicos anénimos.

- A las personas voluntarias colaboradoras.

- A profesionales de la red socio-sanitaria de Cantabria.
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BALANCE

31 de diciembre de 2021

ACTIVO 2021 2020
A) ACTIVO NO CORRIENTE 987.903,69 982.330,74
lll. Inmovilizado material 967.970,61 965.397,66
VI. Inversiones financieras a largo plazo 19.933,08 16.933,08
B) ACTIVO CORRIENTE 1.383.666,22 1.449.621,86
Ill. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 45,713,14 37.855,44
I\VV. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 446.148,33 455.194,62
VII. Periodificaciones a corto plazo 5.739,14 5.936,98
VIII. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 886.065,61 950.634,82
TOTAL ACTIVO (A+B) 2.371.569,91 2.431.952,60
PATRIMONIO NETO Y PASIVO 2021 2020

A) PATRIMONIO NETO 1.860.753,02 1.919.284,21
A-1) Fondos propios 1.472.098,61 1.520.489,80
I. Dotacién fundacional 1.520.489,80 1.345.960,21

Il. Reservas -671,31
IV. Resultado del ejercicio -47.719,88 174.529,59
A-3) Subvenciones, donaciones y legados de capital y otros 388.654,41 398.794,41
B) PASIVO NO CORRIENTE 202.237,53 236.068,77
Il. Deudas a largo plazo con entidades de credito 202.237,53 236.068,77
1. Deudas con entidades de crédito 202.237,53 236.068,77
C) PASIVO CORRIENTE 308.579,36 276.599,62
Ill. Deudas a corto plazo 213.023,74 197.335,47
1. Deudas con entidades de credito 33.831,24 33.009,51
3. Otras deudas a corto plazo 179.192,50 164.325,96
VI. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 95.555,62 79.264,15
TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C) 2.371.569,91 2.431.952,60
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CUENTA DE RESULTADOS

31 de diciembre de 2021

2021 2020
A) EXCEDENTE DEL EJERCICIO
1. Ingresos de la entidad por la actividad propia. 1.787.718,66 1.547.604,69
a) Cuotas de asociados y afiliados 25.656,32 26.876,00
b) Aportaciones de usuarios 215.904,31 180.981,45
d) Subvenciones imputadas al excedente del ejercicio 1.544.098,63 1.324.487,24
e) Donaciones y legados imputados al excedente del ejercicio 2.059,40 15.260,00
2. Ventas y otros ingresos de la actividad mercantil 13.268,47 4.809,27
3. Ayudas monetarias -17.721,81 -10.289,58
a) Ayudas monetarias -17.721,81 -9.524,33
d) Reintegro de subvenciones, donaciones y legados 0,00 -765,25
6. Aprovisionamienos -163,10 0,00
8. Gastos de personal -1.307.236,76 -1.119.215,27
9. Otros gastos de la actividad -485.944,11 -397.843,16
10. Amortizacion del inmovilizado -43.813,07 -41.917,39
11. Subvenciones, donaciones y legados de capital traspasados al 10.140.00 10.140.00
excedente del ejercicio T T
13. Deterioro y resultado por enajenacion de inmovilizado 2.017,63 187.164,15
A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD (1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12+13) -41.734,09 180.452,71
14. Ingresos financieros 10,78 180,50
15. Gastos financieros. -5.155,93 -6.103,62
A.2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS -5.145,15 -5.923,12
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1+A.2) -46.879,24 174.529,59
19. Impuestos sobre beneficios -840,64 0,00
RESULTADO DEL EJERCICIO -47.719,88 174.529,59
A.4) VARIACION DE PATRIMONIO NETO RECONOCIDA EN EL -47.719,88 174.529,59
B) INGRESOS Y GASTOS IMPUTADOS DIRECTAMENTE AL PATRIMONIO NETO
1. Subvenciones recibidas 1.539.698,63 1.324.187,24
2. Donaciones y legados recibidos 4.400,00 0,00
B.1) VARIACION DE PATRIMONIO NETO POR INGRESOS Y GASTOS
RECONOCIDOS DIRECTAMENTE EN EL PATRIMONIO NETO (1+ 2+3+4) Lt AU CRZ o
C) RECLASIFICACIONES AL EXCEDENTE DEL EJERCICIO
1. Subvenciones recibidas -1.539.698,63 -1.334.627,24
2. Donaciones y legados recibidos -4.400,00 0,00
C.1) VARIACIONES DE PATRIMONIO NETO POR RECLASIFICACIONES
AL EXCEDENTE DEL EJERCICIO (1+2+3+4) -1.544.098,63 || -1.334.627,24
D) VARIACIONES DE PATRIMONIO NETO POR INGRESOS Y
GASTOS IMPUTADOS DIRECTAMENTE AL PATRIMONIO NETO 0,00 -10.440,00
(B.1+C.1)
G) VARIACIONES EN LA DOTACION FUNDACIONAL O FONDO 0.00 -1.093.96
SOCIAL
) RESULTADO TOTAL, VARIACION DEL PATRIMONIO NETO EN e 162.095.63
EL EJERCICIO (A.4+D) o B
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DETALLE DE CUENTAS DE INGRESOS Y GASTOS - ANO 2021 -

Cuenta Ingresos 2021 Cuenta Gastos 2021
700 VENTA PRODUCTOS TALLERES 12.482,52 621 ARRENDAMIENTOS 129.394,50
705 CONVENIOS PRESTAC.SERV.S/IVA 785,95 622 REPARACIONES Y CONSERVACION 84.616,65
720 CUOTAS ASOCIADOS Y AFILIADOS 25.656,32 623 SERVICIOS PROFESIONALES INDEPEND. 41.614,15
721 CUOTAS USUARIOS 215.904,31 625 PRIMAS DE SEGUROS 8.858,39
728 DONACIONES Y LEGADOS 6.459,40 626 SERVICIOS BANCARIOS DIVERSOS 4.513,86
740 SUBVENCIONES OFICIALES 297.776,92 627 PUBLICIDAD Y PROPAGANDA 8.751,26
740 CONCIERTOS PLAZAS ICASS 1.241.921,71 628 AGUA 5.045,84
746 SUBVENCIONES DE CAPITAL 10.140,00 628 GAS 7.005,96
778 INGRESOS EXCEPCIONALES 3.158,72 628 ELECTRICIDAD 12.771,83

628 COMBUSTIBLE FURGONETAS 2.239,94
628 MATERIAL DE OFICINA 15.358,64
628 LIBROS, REVISTAS Y PERIODICOS 705,48
628 SUMINISTROS VARIOS 118.802,39
628 GAM 488,45
628 PROGRAMA DEPORTIVO 2021 6.585,69
629 GASTOS DE VIAJE 3.469,95
629 SERVICIOS DE ALARMA 2.989,62
629 CORREOS 997,65
629 TELEFONO 17.931,52
629 SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS 9.197,11
629 OTROS GASTOS Y SERVICIOS 2.850,25
631 IMPUESTOS Y TASAS 2.569,72
634 AJUSTES NEGAT. EN IMPOSICIONES 189,00
640 SUELDOS Y SALARIOS 1.011.665,20
641 INDEMNIZACIONES 19.459,53
642 SEGURIDAD SOCIAL CARGO DE EMPRESA 273.600,53
649 INSTRUC. Y FORMACION PERSONAL 2.511,50
650 CORAL MIXTA ASCASAM 2.500,00
650 PRIMAS ESTIMULO 7.942,03
650 TRANSPORTE GRADO liI 7.279,78
662 INTERESES PRESTAMO ENTIDAD BANC. 5.080,41
669 OTROS GASTOS FINANCIEROS 75,52
678 GASTOS EXCEPCIONALES 1.130,31
681 AMORTIZACION INMOVILIZADO MATERIAL 43.813,07
TOTAL INGRESOS............ 1.814.285,85 TOTAL GASTOS........... 1.862.005,73

B°= -47.719,88 €
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PRESUPUESTO ASCASAM 2022
Gastos Importes
ARRENDAMIENTOS 133.340,00 €
REPARACIONES Y CONSERVACION 50.000,00 €
SERVICIOS PROFESIONALES INDEPEND. 42.000,00 €
CORAL MIXTA ASCASAM 2.500,00 €
GAM 1.500,00 €
PRIMAS DE ESTIMULO USUARIOS CO 9.000,00 €
PRIMAS DE SEGUROS 9.300,00 €
SERVICIOS BANCARIOS DIVERSOS 4.500,00 €
PUBLICIDAD Y PROPAGANDA 8.000,00 €
AGUA 5.000,00 €
GAS 8.000,00 €
ELECTRICIDAD 16.000,00 €
COMBUSTIBLE FURGONETAS 3.000,00 €
MATERIAL DE OFICINA 18.000,00 €
LIBROS, REVISTAS Y PERIODICOS 800,00 €
PROGRAMA DEPORTIVO 2022 6.500,00 €
SUMINISTROS VARIOS 129.880,35 €
GASTOS DE VIAJE 4.500,00 €
CORREOS 1.000,00 €
TELEFONO 20.000,00 €
SERVICIO DE PREVENCION RIESGOS 10.000,00 €
OTROS GASTOS 2.500,00 €
IMPUESTOS Y TASAS 2.000,00 €
SUELDOS Y SALARIOS 1.047.073,48 €
INDEMNIZACIONES 30.000,00 €
SEGURIDAD SOCIAL CARGO EMPRESA 282.709,84 €
OTROS GASTOS SOCIALES 3.000,00 €
INTERESES PRESTAMO L/P ENTID BANC. 5.842,47 €
GASTOS EXCEPCIONALES 1.500,00 €
AMORTIZACION INMOV. MATERIAL 45.000,00 €
TOTAL GASTOS........... 1.902.446,14 €
Ingresos Importes

CUOTAS ASOCIADOS 26.000,00 €
CUOTAS USUARIOS 220.500,00 €
SUBVENCIONES OFICIALES 1.621.106,14 €
SUBVENCIONES DE CAPITAL 10.140,00 €
PRESTACION SERVICIOS 14.000,00 €
DONACIONES 7.000,00 €
PATROCINIO Y MECENAZGO 2.500,00 €
INGRESOS EXCEPCIONALES 1.200,00 €
TOTAL INGRESOS........... 1.902.446,14 €

www.ascasam.org



